Ne pas exclure les personnes agées du partagavssssparce qu’a tout age il est
important d’apprendre, de comprendre ou de rewsrcennaissances scientifiques.
Répondre au besoin criant de stimulation intelieitdude ce type de public di aux
dommages physiques entrainés par la vieillesse.

Faire entrer les personnes agées dans un proakéshanges de connaissances, parce
qu’ « un vieux qui meurt, c’est une bibliotheque Qtdle » comme dit le proverbe
africain.

6 CD de chants d'oiseaux (Cf. liste en fin de ghuide
16 fiches cartonnées illustrées (soit deux parapiggesenté)
Un guide a destination de I'encadrant
7 livres sur le sujet pour les préter aux partictpajui voudraient approfondir le sujet
(Cf. liste en fin de guide).
N.B : L’ensemble du contenu de la valise a étédeadiur le plan scientifique.

La valise a été concue sur un principe de participaactive des personnes ageées.
L’exploitation de la valise se fera en quatre iméations de trente a quarante-cing minutes
chacune. Deux oiseaux seront présentés par intessen

Dans un premier temps, I'animateur fait écoutetHant d’'un oiseau aux participants et leur
demande s'ils le reconnaissent, ce qu'il leur réippee qu’il évoque pour eux.

Ensuite il explique en s’appuyant sur les fichegtormées leurs caractéristiques
ornithologiques (régime, distribution, comportememabitat, etc.). Ces explications seront
fournies de fagon interactive en posant des questio

Les oiseaux présentés sont trés courants, I'animaecouragera donc les participants a
relater les anecdotes, quelles qu'elles soientdds; symboles, souvenirs d’enfance...). Il
demandera également s'il y a parmi eux des imitateu

Pour alimenter la séance, diverses généralités Békornithologie sont proposées dans ce
guide (les oiseaux dans les expressions francdesesiseaux de contes et Iégendes, etc.)

Des livres d’approfondissement sur les oiseauxinisuavec la valise, pourront étre prétés
aux participants qui le souhaitent.

La valise est prétée gracieusement aux maisonstidgte pour une durée de un mois.



